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VYROCNI ZPRAVA ZA ROK 2018

UVODNI SLOVO

Vazeni,

ve svych rukou drZite vyro&ni zpravu spole¢nosti VCELKA senior care 0.p.s., ktera v roce 2018 oslavila
8 let svého plsobeni, a kiera se z malé organizace, s kapacitou 24 osob ve dvou sluzbach,
transformovala na jednoho s prednich poskytovateld terénnich socialnich sluzeb v CR, s kapacitou 660
osob ve tfech sluzbach. Nasim cilem nicméné nikdy nebyla kvantita, ale kvalita a zvySeni dostupnosti
tolik potfebnych sluZeb i v méné dostupnych lokalitach. A prave diky dodrzovani této zakladni premisy,
celkové filozofie a vymezenému poslani organizace, doslo k organickému rlstu poptavky po nasich
sluzbach i mimo pGvodni misto plsobeni, na kterou jsme se rozhodli reagovat, a nakonec ziskali i
daveéru a podporu MPSV CR. Velmi si toho vazime a dnes tak nase sluzby mGzeme zajistovat v 7 krajich
CR. Nezapominame nicméné na fakt, Ze nic z toho by nebylo mozné, nebyt entusiasmu celého tymu.
Lidi, ktefi svou préaci povaZuji skute€né za poslani, vzajemné si pomahaji, podporuji a divéfuiji si.

Zejmeéna jemu patfi veliké podékovani a obdiv. To, co se podaifilo je obdivuhodné.

Za zminku v této souvislosti stoji v8ak i to, Ze se stéle snaZime koukat vpied. Nase sluzby proto, kromé
zvySeni jejich lokalni dostupnosti a Uzkému propojeni na sluzby domaci zdravotni péce, také neustale
inovujeme, resp. stéle hledame nové zplsoby, jak je ucinit jedté vice prosp&3né a efektivni. A
samoziejmé také zplsoby, aby dochazelo i ke zvySovani spokojenosti véech nasich kolegyri a kolegul.
To se nam, jak pevné véfim, dafi — protoze bez nich by to neslo. Jsme si zkratka védomy, Ze esencialni
podminkou toho, abychom nastaveny standard kvality nasich sluZzeb nejen udrZeli, ale mohli jej i

kontinuainé zvySovat, je spokojeny, stabilni a profesionalni tym lidi se srdcem na spravném misté.
VSem jesté jednou moc dékuiji za v8e, co dokazali v uplynulém roce 2018 a t&S$im se na ty budouci.

Mgr. Vojtéch Kubec, feditel




ORGANIZACE A JEJi POSLANI

VCELKA senior care 0.p.s. je poskytovatelem terénnich socialnich sluzeb napfié 7 kraji CR. Organizace
usiluje prostfednictvim svych sluZzeb o udrZzeni a zvySovani kvality Zivota ob&anl obci v téchto

regionech.

Poslanim organizace je, aby uzivatel mohl co nejdéle zlstat ve svém pfirozeném prostiedi, a i nadale
mohl udrZzovat socidlni vazby se svym okolim. Pomoc a podpora vychazi z individualnich potfeb
uzivatele, podporuje samostatnost uzivatele a neprohlubuje zavislost na socialni sluzbé.

Poslanim sluzeb je zachovat seniorim, chronicky nemocnym a zdravotné postizenym ob&anim pocit
vlastni hodnoty a dlstojnosti, zlepSovat jejich sobéstacnost, zachovavat a dle individualnich moznosti

také rozvijet psychické i fyzické schopnosti.

Cilem je snaha o zachovani &i rozvoj stavajicich schopnosti, dovednosti a sobéstacnosti uzivatell tak,
aby mohli co nejdéle zit ve svém pfirozeném, domacim prostredi

CILOVA SKUPINA

Terénni socidlni sluzby jsou uréeny osobam, které maji snizenou sobésta¢nost z dlivodu chronického
onemocnéni nebo zdravotniho postiZzeni, a rodinam s détmi, jejichZ situace vyzaduje pomoc jiné fyzické
osoby.

Cilovou skupinu pro poskytované sluzby tvofi ob&ane Zijici na Berounsku, Hofovicku, Kladensku, Praze
Zapad, Praze, Ceskolipsku, Kolinsku, Pardubicku, Humpolecku, Jihlavsku, Zlinsku a Ostravsku.

Vyuzivaji je zejména lidé v menSich obcich:

|

seniofi, ktefi v disledku svého zdravotniho stavu &i vysokého véku potfebuji pomoc druhé
osoby,

— osoby s chronickym onemocnénim — velmi ¢asto se jedna o klienty s Alzheimerovou nebo
Parkinsonovou nemoci, osoby po mozkové pfihodé, RoztrouSenou sklerézou, Huntingtonovym

onemocnénim a jine,

— osoby s télesnym postizenim — pohyb osoby je mozny jen s pomoci hole, francouzskych holi

¢i invalidniho voziku,

— osoby s kombinovanym postizenim — nejCastéji kombinace mentainiho a smyslového

postizeni

— rodiny s détmi, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby




POSKYTOVANE SLUZBY

Pecovatelska sluzba

PeCovatelska sluzba je vzajemné provazana s dalSimi sluzbami, které maiji za cil podpofit seniory
a dlouhodob& nemocné osoby, aby mohly setrvat v domacim prostiedi. Jedna se o sluzbu mobilni,
pro kterou je typicka multidisciplinarita tymu — spoluprace lidi rliznych profesi s jednim spole¢nym cilem:
vidét Clovéka v celém kontextu jeho osobnosti a socidlnich vztahd. Tento pfistup je potfebny zejména
u nardstajiciho poctu uzivatel v terminaini fazi Zivota, kde socialni prace prolina s praci zdravotniku
a zajiStuje se tak paliativni pé€e v domacim prostfedi. Soucasti takové sluzby je i psychicka podpora
rodinnych pfislusnikud klienta.

Osobni asistence

Tato sluzba v terénu zajiStuje asistenci osobam bez omezeni véku v neomezeném ¢ase. Zaméfena je
zejména na praci s osobami s télesnym, mentalnim a kombinovanym postiZzenim, cilem je také ulevit
pecujicim osobam. Zaroven osobni asistent podporuje ¢lovéka s postizenim ke zdokonalovani jeho

dovednosti a pomaha s tim, co aktualné potrebuje.

Socialné aktivizac¢ni sluzba pro seniory a osoby se zdravotnim postiZenim

Aktivizace se ve své obecné roviné stala bé&Znou soucasti péte o uZivatele sluZzeb. Osobam, které
projevi zajem o intenzivnéjsi praci je pak nabizena samostatna socialné aktivizacni sluzba, podpofena
interaktivnim FeSenim BeeTable. Tato sluZba je posilena metodikem aktiviza¢nich &innosti, ktery ve
spolupraci s uzZivatelem nastavi plan jeho aktivizace. Kromé podpory v béZnych &innostech se
aktivizace zaméfuje na trénink paméti, rozvoj kognitivhich schopnosti, reminiscenéni terapii, trénink

jemné motoriky a udrZeni ¢i roz8ifovani obecného rozhledu uZivatele.

Doplinkova ¢innost

Organizace na zakladé Zivnostenského opravnéni provozuje dopliikovou ¢innost v oblasti nakupu a
prodeje. Tato Cinnost se tyka zejména prodeje specializované kosmetiky, pomtcek pro seniory a osoby
s omezenou hybnosti a osoby trpici inkontinenci. Nabidky kosmetiky je od vyrobcti Unixderma a
Hartmann.




CINNOST SENIOR CARE V ROCE 2018

Skoleni bazalni stimulace

Nasi praci se snazime neustale zlepSovat a nabizet klientiim sluZeb rizné alternativy v provadéné pédi.
S ohledem na pozitivni zpétnou vazbu od klientl i zaméstnanct se uskute¢nilo nastavbové Skoleni
bazalni stimulace pro Berounské stfedisko. A zakladni i nastavbové skoleni bazaini stimulace vSech
ostatnich stfedisek. Jedné se o stfediska: Praha, Praha Zapad, Pardubice, Humpolec, Jihlava a
Ostrava. Seminai od IBS byl zakonceny certifikaci s mezinarodni platnosti. Tento koncept je zahrnut do

kazdodenni péce s velmi pozitivni zpétnou vazbou.

Jedna se o pedagogicko — oSetfovatelsky koncept, ktery podporuje v nejzakladnéjdi roviné lidské
vnimani, komunikaci a pohybové schopnosti ¢lovéka. Zejména u osob se zdravotnim postizenim a
seniord trpicich demenci je tento koncept vniman jako zasadni predpoklad pro poskytovani kvalitni

péce.
Rozsifeni pusobnosti

Na$e organizace rozsifila plsobnost do dalSich kraji. Dne 1. 1. 2018 se otevielo nové stiedisko pro
Pardubice. Sidlo stfediska se nachazi v Pfelou¢i, dosah sluZeb je zapadné od Pardubic — sluzby jsou
tak poskytovany v Pardubicich, Prelouci, Chvaleticich, Hefmanové Méstci, Lazni Bohdane& a dalSich

pfilehlych obcich.
Od 1. ledna 2018 je také otevieno stfedisko v Ostraveé.

Dne 1. 9. 2018 se oteviela nova stfediska v Kladn&, Ceské Lipé a Zlin&. | pro tato stfediska plati, Ze

jsou sluzby poskytovana i v pfilehlych obcich.

Navéazana byla i pozitivni spoluprace se starosty a zastupiteli zminénych obci.

Zatazeni do sité socialnich sluzeb MPSV CR

Dalsim pozitivem pro rozvoj spole¢nosti je fakt, Ze diky inovativnosti a nadregionalni ptisobnosti v ramci
svych sluZeb je organizace zafazena do celostatni sité socialnich sluzeb MPSV CR. NaSe organizace
se tak i formalné stala organizaci s nadregionalni / celostatni plisobnosti. Tento status nam umozfuje
nejen v pdsobnosti pfekracovat hranice okrest a kraju, ale také posunout sluzby do dal$ich dimenzi
komplexnosti, vZdy viak v souladu s povéfenim MPSV CR.

Strategické planovani

S ristem plisobnosti organizace napfi¢ Ceskou republikou jde ruku v ruce sestaveni strategického
planu. Proces rozvoje organizace Ize povaZovat za Zivou kulturu, ktera se neustale méni a pfizptsobuje
podminkam a potfebam svého okoli. Nastroj strategického planovani byl vybran z divodu dlouhodobé
udrZitelnosti organizace, spolené tvorb& poslani a zameéfeni organizace. Smyslem strategického

planovani bylo dobfe definovat, kde se organizace nachazi a kde by se v budoucnu cht&la nachazet.

Strategické planovani probihalo v terminech 26. - 27. 9. 2018 a 10. 10. 2018 v Berouné za udasti véech

vedoucich pracovnikt organizace. Strategicky plan byl vytvofen na obdobi 2018 — 2020.
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Facebookové stranky

Od roku 2018 nové aktivné plsobime i na facebookovych Véelka Senior care. Prostfednictvim stranky
sdilime aktuality o nasi organizaci a postupné se prostfednictvim medailonkd pfedstavuji zaméstnanci

organizace. Stranky slouZi i jako aktivni komunikacni kanal spojujici vefejnost s organizaci.

Prostrednictvim facebookovych stranek usilujeme o zvySovani povédomi vefejnosti o socidlnich
sluzbach, které poskytujeme. Lidskou formou se snazime o jednoduché vysvétleni pojm(, kieré se

v socialnich praci Casto vyskytuji, a na které jsou €asto kladené otazky, ¢i dochazi k nedorozuménim.

Stranka za rok 2018 vybudovala zéakladnu zhruba 600 fanousk, ktefi neustale pfibyvaiji.

JeZiskova vnoucata

I nasim klientim se podafil zpfijemnit Vanoc¢ni cas
prostfednictvim projektu Ceského rozhlasu JeZikova
vnhoucata. Diky tomuto projektu se vybraly na Slevomatu
pfispévky od lidi, které pokryly koupi specialniho
invalidniho voziku pro jednu z nasSich klientek. | pfani dalsi
klientky se diky projektu a Stédré darkyni podafilo splnit,
klientce doslouZila stara televize, ktera byla diky projektu

nahrazena novou.

o

VCELKA

STRUKTURA ORGANIZACE

Spoleénost je zapsana v obchodnim rejstfiku vedenym Méstskym soudem v Praze oddil. O, viozka 748.
V roce 2018 doslo k nasledujicim zmé&nam:

— vymazan nazev spolecnosti Senior Care pefovatelska sluzba o.p.s.

— zapsan novy nazev spolecnosti Senior Care socialni sluzby o.p.s.

— vymazan statutarni organ Mgr. Jana Schejbalova

— zapsan statutarni organ Mgr. Vojtéch Kubec

— vymazani Elenové spravni rady Ing. arch. Pantelis Larcou,, Jaroslav Zelezny, Robert Sekera
— zapsani ¢lenove spravni rady Ing. Jaroslav Tichy, Ing. Martina Kubcova, Mgr. Zuzana Ticha

— vymazani Clenové dozoréi rady Ing. arch. FrantiSek Trojak, Alena Kramperova, Romana
Sekerova

— zapsani novi Clenové dozoréi rady Mgr. Jana Kuchynkova, Mgr. Dana Souckova, Bc. Pavla
Melounova

—~ byl vymazan zakladatel RS development s.r.o0., ICO: 26775468

— byl zapsan zakladatel MyBee Invest a.s., ICO: 05417694

— byl vymazan zakladatel MyBee Invest a.s., ICO: 05417694 - zména nazvu zakladatele
— byl zapsan zakladatel MyBee & Innovative Home Care a.s., ICO: 05417694




Nazev: Senior Care sociaini sluzby o.p.s.

Sidlo: Beroun, Pivovarska 170/3, PSC 266 01
IC: 24732915

Pravni forma: Obecné prospésna spolecnost

Druh sluzeb: pecCovatelska sluzba

osobni asistence

socialné aktiviza¢ni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim
Reditel: Mgr. Vojtéch Kubec

Spravni rada: Mgr. Zuzana Ticha
Ing. Martina Kubcova
Ing. Jaroslav Tichy

Dozor¢i rada: Mgr. Jana Kuchynkova
Mgr. Dana Souc¢kova

Bc. Pavla Melounova

Zakladatel: MyBee & Innovative Home Care a.s., ICO: 05417694
Praha — Strasnice, Dube&ska, PSC 100 00

ZAMESTNANCI

V pribéhu roku 2018 méla organizace celkem 106 zaméstnancl na hlavni pracovni pomér,

28 zaméstnanctl pracujicich na zékladé dohod o konani prace mimo pracovni pomér.

HOSPODARENI ORGANIZACE

Financovani spole¢nosti je vicezdrojové, vynosy spolecnosti se skladaji z nékolika soucasti. V roce
2018 se jednalo o:

dotace MPSV 31.404 tis. K&
trzby za poskytnuté sluzby 5.660 tis. K&
pFijmy od obci 531 tis. K&
dotace KUSK — dalsi fondy 525 tis. K&
nadacéni pfispévky 63 tis.Ke
dotace z UP 406 tis.Ke
ostatni pfijmy 314 tis. KE
doplfikova ¢innost 14 tis. K&




Naklady organizace tvofi provozni a personalni naklady.
provozni naklady 13.675 tis. K&
personalni naklady 24.646 tis. K¢

Spravni rada vykonavala svou funkci bez odmény.

SPOLUPRACE

Za spolupraci v roce 2018 dékujeme zejména, nikoli v8ak vvluéné, nasledujicim:

® Krajsky ufad Stredoceského kraje,
® mésto Beroun,

® mésto Kralav Dvir,

® mésto Hofovice,

® meésto Hudlice,

® obec Felbabka,

® obec Jivina,

® obec Hyskov,

® obec Chrustenice,

® obec Lodénice,

® obec Mezoun,

® obec Mala Viska,

® obec Ménany,

® obec Mofina,

® obec Neumétely,

® obec Nizbor,

@ obec Novy Jachymov,
@ obec Olesng, obec Chyfiava,
@ obec Tetin,

® obec Tlustice,

® obec Vraz,

® obec Zajecov,

@ obec Chodour,

® obec Skuhrov,




® obec Suchomasty,

® meésto Zdice,

® obec Zebrak,

@ Krajsky urad Kraje Vysocina,

® meésto Jihlava,

® mésto Humpolec,

® Krajsky urad Pardubického kraje,
® mésto Pardubice,

® mésto Pfeloud,

® meésto Chvaletice,

@ obec Pfelovice,

® hlavni mésto Praha,

@ statutarni mésto Ostrava,

® mésto Ceska Lipa

@ Ostatni spole€nosti ve sdruzeni pecujicich organizaci Véelka:

—  Domaci péce Véelka Praha s.r.o.,

—  Domaéci péce Vcelka Praha Zapad s.r.o.,
—  Domaci péce Véelka Berounsko s.r.o.,

—  Doméci péce Véelka Pardubicko s.r.o.,
—  Doméci péce Véelka Vysocina s.r.o.,

—  Domaéci péce Vcelka Kladno s.r.o.,

—  Doméci péée Velka Ceska Lipa s.r.o.,
—  Doméci péce Vcelka Ostrava s.r.o.,

— Doméci péce Véelka Kolin s.r.0., a

—  Doméci péce Véelka Kutna Hora s.r.o..

e Ddle spolupracujeme s Medimat Inko s.r.0. Ceské Budé&jovice, a

® DMA Praha.

Za podporu v roce 2018 velmi dékujeme MPSV CR, Stfedoéeskému kraji, Nadaci CEZ a jejimu
projektu EPP pomahej pohybem, ale také vSem ostatnim, ktefi nasi organizaci v roce 2018
finanéné podpofili.

Moc si vasi podpory vazime. Umoznily jste nam pomoci druhym!




SiDLO A KONTAKTY

VCELKA senior care 0.p.s.
Pivovarska 170/3

266 01 Beroun

IC: 24732915

tel: 311 512 525

WWW.Senior-care.cz

info@senior-care.cz

V Berouné dne 22. 5. 2019

VCELKA/senior care0.p.s.
i ka 170, 266-01 Beroun
: 24732915,T€l.: 778 480 225

1/ Vojtéch Kubec

ed|tel spole€nosti




